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Ação de Formação

GESTÃO DE ATIVOS – RESILIÊNCIA, SUSTENTABILIDADE 
E ESTRATÉGIA 
É cada vez mais importante a adoção de abordagens multidisciplinares e proativas na gestão

dos sistemas de ativos construídos que servem as comunidades e o funcionamento das

sociedades. É este o caso de infraestruturas e edifícios que envolvem grandes quantidades de

recursos na sua criação, operação, renovação e adaptação rápida em situações imprevistas.

Esta ação de formação sobre gestão de ativos foca a integração de valências da engenharia,

economia e gestão para otimizar o custo, risco e desempenho de ativos físicos construídos ao

longo de todo o seu ciclo de vida.

OBJETIVOS
Contribuir para a informação e formação dos decisores e técnicos superiores com participação

nas atividades de planeamento, conceção, construção/reabilitação, operação e/ou manutenção

de infraestruturas e edifícios.

Promover a implementação da abordagem multidisciplinar da gestão de ativos nas

organizações e ao longo do ciclo de vida das infraestruturas e dos edifícios.

DESTINATÁRIOS
A ação de formação é dirigida a decisores e técnicos com responsabilidades em atividades de

gestão do ciclo de vida das infraestruturas e dos edifícios, nas áreas de finanças, engenharia,

operação ou manutenção.

PRÉ-REQUISITOS
Formação superior em engenharia, economia, gestão e ou finanças.



COORDENAÇÃO

Prof. Nuno Marques de Almeida

Professor Auxiliar do Instituto Superior Técnico e fundador de spin-off 

do IST nas áreas da gestão do risco e da gestão de ativos. É Membro da 

International Society of Engineering Asset Management e Presidente da 

Comissão Técnica CT 204 Gestão de Ativos.

PROGRAMA  

Quinta-feira, dia 2 de outubro de 2025

10h00 – 11h30 Resiliência e eventos extremos
Ana Margarida Luís (AdP Valor)

11h30 – 11h45 Intervalo para café

11h45 – 13h15 Risco corporativo e continuidade do negócio
Ana Margarida Luís (AdP Valor)

13h15 – 14h45 Intervalo para almoço

14h45 – 16h15 Sustentabilidade e ESG nas organizações 
Ana Luísa Cabrita (Cushman & Wakefield) 

16h15 – 16h30 Intervalo para café

16h30 – 18h00 Valor, contexto e planeamento estratégico 
Miguel Freitas (E-Redes) 

18h00 Fim da ação de formação

Carga Horária 6h 10h00 às 18h002 de outubro de 2025

375€ + IVA 23% (461,25€) 

OUTRAS INFORMAÇÕES

CONTACTOS

Fernanda Correia / Vanessa Silva

Tel. (+351) 218 418 042

E-mail: fundec@tecnico.ulisboa.pt

www.fundec.pt

FUNDEC – IST – DECivil
Av. Rovisco Pais
1049-001 Lisboa – Portugal

Presencial, IST – DECivil, Lisboa

Nota: 50% desconto no registo do CONGREGA 2026 para formandos inscritos em 4 módulos.

100% desconto no registo do CONGREGA 2026 para formandos inscritos em 8 módulos.
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