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VALORIZACAO DE RESIDUOS NA CONSTRUCAO:
DA TEORIA A PRATICA

A crescente gerac¢do de residuos industriais e a escassez de recursos naturais tém reforcado a
importancia de praticas técnicas que privilegiem a reutilizacdo e valorizacao de residuos. A
gestdo eficiente dos residuos requer uma abordagem integrada, que considere as suas
caracteristicas fisico-quimicas, a compatibilidade com novos processos produtivos e o
cumprimento das normas ambientais em vigor. A implementacdo de solugdes tecnolégicas e
estratégias de reutilizacdo contribui para a competitividade e sustentabilidade das empresas,
reduzindo custos operacionais e a dependéncia de recursos naturais. Assim, a gestdo eficiente e
inovadora dos residuos de varios setores apresenta um passo rumo a eficiéncia ambiental e ao
desenvolvimento sustentavel no contexto empresarial contemporaneo.

OBJETIVOS

Nesta acdo de formacdo pretende-se fornecer aos formandos as bases tedrico-praticas relativas
aos principios, metodologias e aplicacdes associadas a incorporagao de residuos em produtos
da construcdo. Serdo apresentadas praticas atuais e casos de estudo sobre processos de
reaproveitamento de residuos, tecnologias de separacdo e caracterizacdo, e estratégias de
valorizagdo que contribuem para a reducdao do impacte ambiental e a otimiza¢ao dos recursos.
Com esta acao de formacdo, pretende-se capacitar os formandos quanto as suas competéncias
na implementacdo de solu¢des inovadoras e sustentaveis, incluindo o desenvolvimento de
novos produtos/subprodutos a partir de residuos, a integracdo de materiais reciclados em
processos produtivos e o uso de tecnologias emergentes orientadas para a economia circular.
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DESTINATARIOS

Esta acdo de formacdo destina-se a engenheiros, arquitetos, técnicos superiores,

gestores industriais, responsaveis ambientais, estudantes e outros profissionais envol-

vidos na gestao, tratamento, valoriza¢ao de residuos e desenvolvimento de novos produtos
para a construcao. O programa foi concebido para aqueles que pretendem adquirir, aprofundar
e/ou atualizar os seus conhecimentos na area da valorizacdo através da circularidade dos
residuos, abordando metodologias de caracterizacdo, processos de reaproveitamento, estudos
de casos e inovagdes tecnoldgicas que promovem a sustentabilidade e a eficiéncia dos sistemas
produtivos.

COORDENACAO

Prof. Manuel Francisco Costa Pereira
Professor Associado do Departamento de Engenharia de Recursos Minerais e
Energéticos do Instituto Superior Técnico.

Prof.? Inés Flores-Colen
Professora Catedratica do Departamento de Engenharia Civil, Arquitetura e
Ambiente do Instituto Superior Técnico.

Doutora Poliana Bellei

Engenheira Civil pela Universidade Federal do Pampa. Mestre pelo Programa
de Pds-Graduagdo em Engenharia Civil da Universidade Federal de Santa Maria.
Doutorada em Engenharia Civil pelo Instituto Superior Técnico.

PROGRAMA
Sexta-feira, dia 21 de novembro de 2025

09h00 - 09h10 Abertura da acdo de formacdo. Apresentac¢ao dos objetivos.
Inés Flores-Colen (CERIS - IST) e Manuel Francisco Costa Pereira (CERENA - IST)

09h10 - 10h00 Residuos urbanos (plasticos).
Maria Paula Mendes (CERENA - IST)

10h00 - 10h50 Residuos da agroindustria.
Ana Paula Soares Dias (CERENA - IST)

10h50 - 11h00 Intervalo para café

11h00 - 11h50 Gestdo Ambiental.
Manuel Duarte Pinheiro (CERIS - IST)

11h50 - 12h40 Residuos de construgdo e demolicao.
Rui Vasco Silva (CERIS - IST)



(continuacgado)
12h40 - 14h00 Almocgo.

14h00 - 14h50 Residuos da industria mineira.
Manuel Francisco Costa Pereira (CERENA - IST)

14h50 - 15h10 Intervalo para café

15h10 - 16h00 Residuos da pesca e da aquacultura
Inés Flores-Colen e Poliana Bellei (CERIS - IST)

16h00 - 17h00 Valorizacao e Certificacdo de produtos
(Orador a definir)

Sabado, dia 22 de novembro de 2025

10h00 - 13h00 Visitas aos laboratérios e demonstracdes experimentais de varios tipos de
residuos.
Manuel Francisco Costa Pereira, Inés Flores-Colen, e Poliana Bellei

OUTRAS INFORMACOES

— . .
—0— Carga Horaria de 9,5h 21 e 22 de novembro de 2025 @ Presencial

IST - DECivil, Lisboa
@ 09h00 &s 17h00 (1° dia) @ 300¢ + IV 23% {363¢)
10h00 as 13h00 (2° dia) 150€ + IVA 23% (184,5€) - Preco para estudantes

(licenciatura, mestrado e doutoramento), mediante
comprovativo - limitado a 5 vagas.

A FUNDEC reserva-se o direito de adiar a acdo de formacdo, caso ndo atinja o nimero minimo de
formandos.

CONTACTOS

Fernanda Correia / Vanessa Silva
Tel. (+351) 218 418 042

E-mail: fundec@tecnico.ulisboa.pt
www.fundec.pt

FUNDEC - IST — DECivil
Av. Rovisco Pais
1049-001 Lisboa — Portugal fundec.pt
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